
 

Suppen 
-hausgemacht- 

 

Hühnersuppe mit Reis 

� 3,90 

*** 

Tomatensuppe mit Sahnetupfer 

� 4,30 

*** 

Kartoffelsuppe mit Räucherlachs 

� 4,90 

*** 

Fischcremesuppe mit Flusskrebsschwänzen 

� 5,30 

*** 

Krabbensuppe mit Nordseekrabben 

� 5,50 

 

 

 

 

Suppentrio 
Dreierlei hausgemachte Süppchen 

� 7,90 

*** 

Nordische Bouillabaisse 
Klare Fischsuppe mit Fischstückchen 

und frischem Gemüse 

dazu ofenfrisches Baguette 

� 9,90 

 

 

 

 

Vorspeisen 

 

 

 

 

Räucherlachs in Aspik 

mit hausgemachter Remoulade 

dazu 

Schwarzbrot und Butter 

� 7,90 

*** 

 

3 Riesengarnelen in Knoblauchbutter gebraten 

 dazu 

ofenfrisches Baguette 

� 8,90 

*** 

 

Nordseekrabben mit Zwiebelringen 

dazu 

Toastecken und Butter 

� 9,90 

*** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

Vitamine, Vitamine ... 

 

 

Unser Salatbüfett bietet Ihnen täglich eine 

große Auswahl 

von saisonalen Salaten! 

 

 

 

Stellen Sie Ihren Beilagensalat  

nach Ihren Wünschen zusammen ... 

 

 

� 4,90 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

... oder aus der Küche 
 

 

großer frischer Salat 

� 9,90 
 

-- wahlweise -- 

 

 

 

mit gebratenen Champignons und Zwiebeln 

zzgl. � 4,50 

*** 

mit geräuchertem Lachs, gekochtem Ei und Zwiebeln 

zzgl. � 5,50 

*** 

mit Garnelen im Kartoffelmantel  

zzgl. � 5,50 

*** 

mit gebratenen Fischfiletstückchen 

zzgl. � 5,50 

*** 

mit Nordseekrabben und Zwiebelringen 

zzgl. � 6,50 

 

 

 

dazu unsere hausgemachten Dressings 
 

Senf-Vinaigrette 

Sanddornjoghurt- 

oder 

Kräuter-Knoblauchdressing 
 

und servieren alles mit ofenfrischem Baguette 

 



 

Folienkartoffeln 

 
 

mit hausgemachtem Sauerrahm 

und ein Salat vom Büfett 

� 8,90 

*** 

 

mit 2 Matjesfilet und Hausfrauensoße 

� 10,90 

*** 

 

mit Nordseekrabben und hausgemachter Kräuterbutter 

� 11,90 

*** 

 

mit hausgemachtem Sauerrahm 

und Streifen von gebratenem Fischfilet 

� 12,90 

*** 
 

 
 
 

Vegetarisch 

 

Rahmspinat mit geschmorten Kirschtomaten 

und Röstkartoffeln 

� 10,90 

 
 
 
 

 
Krabben & Co 

 

 

2 Bratheringe mit Bratkartoffeln und Cornichons 
--kleine Portion möglich-- 

� 10,90 

*** 
3 Matjesfilet mit hausgemachter Hausfrauensoße 

und Bratkartoffeln 
-kleine Portion möglich- 

� 13,90 

*** 

Nordseekrabben auf Schwarzbrot mit Zwiebelringen, 

Cornichons und 2 Spiegeleiern 
-kleine Portion möglich- 

� 14,90 

 
 
 
 

Fischpfannen 
 
 

Pannje Fisk 

gebratenes Seelachsfilet mit hausgemachter Dijonsenfsoße 

auf Bratkartoffeln mit Rührei 
� 14,90 

*** 

Dree in�t Pann 

gebratene Fischfilets auf Bratkartoffeln mit frischen 

Nordseekrabben und Sauce Hollandaise 
� 16,90 

 
 



 

Klassiker 

 

Seelachsfilet natur gebraten mit zerlassener Butter und Salzkartoffeln 
-kleine Portion möglich- 

� 12,90 

*** 

Seelachsfilet natur gebraten mit hausgemachter Dijonsenfsoße 

und Salzkartoffeln 
-kleine Portion möglich- 

�  13,90 

*** 

Rotbarschfilet natur gebraten mit hausgemachter Remoulade 

und Bratkartoffeln 
�  14,90 

*** 

2 natur gebratene Kutterschollen mit zerlassener Butter und 

Salzkartoffeln 
-kleine Portion möglich- 

�   13,90 

*** 

2 natur gebratene Kutterschollen mit zerlassenem Speck und 

Zwiebeln dazu Salzkartoffeln 
-kleine Portion möglich- 

�   14,90 

*** 

Schollenfilets natur gebraten mit Sauce Hollandaise und 

Nordseekrabben dazu Salzkartoffeln 
-kleine Portion möglich- 

� 15,90 

 

meerbar 
Fischteller 

Variation von gebratenem Fisch und Fischspießen 

mit buntem Salat vom Büfett 

dazu knuspriges Kräuterknoblauchbaguette 

�   17,90 

 

Spezialitäten 

 

 

 
Zanderfilet mit Sanddornsoße 

und zweierlei Reis 

� 15,90 

*** 

 

Wildlachsfilet mit Kräutersoße und Frühlingszwiebeln 

dazu schwarze Bandnudeln  

� 15,90 

*** 

 

Steinbeißerfilet mit Krabbensoße und Nordseekrabben 

dazu Bratkartoffeln 

� 15,90 

*** 

 

Kabeljaufilet auf Rahmspinat 

dazu Röstkartoffeln 

� 15,90 

*** 

 

Nordseeseezunge mit Petersilienkartoffeln 

und zerlassener Butter 

� 24,50 

*** 

 

 

 



 

Fleisch 

 

Schnitzel -Wiener Art- 
mit Zitronenspalten und Pommes frites 

-kleine Portion möglich- 

�   11,90 

*** 
 

Schnitzel �Friesen Art- 
mit Nordseekrabben und Spiegelei dazu Bratkartoffeln 

-kleine Portion möglich- 

� 15,90 

*** 
 

Putensteak 
mit frisch geschmorten Champignons und Zwiebeln 

dazu Sauce Hollandaise und schwarzen Bandnudeln 

� 14,90 

*** 
 

Rumpsteak 
( 200g ) 

mit hausgemachter Kräuterbutter und Ofenkartoffel mit Sauerrahm 

� 18,90 

*** 
 

Steak und Lobster 
( Rumpsteak 200g ) 

mit saurtierten Kirschtomaten und Rosmarinkartoffeln 

� 23,90 

 

_______________________________ 

 

 
Möchten Sie als Beilage lieber Bratkartoffeln 

oder eine Folienkartoffel mit Sauerrahm berechnen wir für diese Umbestellung  

� 1,00 

 

Dessert 

 

 

Rote Grütze mit Vanillesoße 

� 4,90 

*** 

 

Dessert des Tages 
-bitte fragen Sie unser Servicepersonal- 

� 6,90 

*** 

 

 

 

____________________________ 

 

 

 

 

In unserer 

Mövenpick � Eiskarte 

finden Sie weitere leckere 

Desserts 

 
-bitte fragen Sie unser Servicepersonal- 

 

 

 

 

 

 

 

 



Alkoholfreie Getränke 

 

Coca Cola -koffeinhaltig- 0,2l  � 2,00 

Coca Cola -koffeinhaltig- 0,4l  � 3,80 

Coca Cola Light  0,2l  � 2,00 

Coca Cola Light  0,4l  � 3,80 

Fanta -Orangenlimonade- 0,2l  � 2,00 

Fanta -Orangenlimonade- 0,4l  � 3,80 

Sprite -Zitronenlimonade-  0,2l  � 2,00 

Sprite -Zitronenlimonade-  0,4l  � 3,80 

Spezi  -koffeinhaltig-  0,2l  � 2,00 

Spezi  -koffeinhaltig-  0,4l  � 3,80 

 

Gerolsteiner Gourmet  -classic- 0,25l  � 1,90 

Gerolsteiner Gourmet  -medium- 0,25l  � 1,90 

Gerolsteiner Gourmet  -naturell- 0,25l  � 1,90 

Gerolsteiner Gourmet  0,5l  � 3,60 

Gerolsteiner Gourmet  0,7l  � 4,80 

 

Granini Apfelschorle  0,2l  � 2,20 

Granini Apfelschorle  0,4l  � 4,20 

Granini Apfelsaft  -naturtrüb- 0,2l  � 2,60 

Granini Apfelsaft  -naturtrüb- 0,4l  � 4,90 

 

Granini Orangensaft  0,2l (Flasche) � 2,60 

Granini Pfirsich   0,2l (Flasche) � 2,60 

Granini Kirschsaft  0,2l (Flasche) � 2,60 

Granini Tomatensaft  0,2l (Flasche) � 2,60 

 

Bionade Holunder  0,33l  � 2,80 

Bionade Litschi  0,33l  � 2,80 

Bionade Ingwer Orange 0,33l  � 2,80 

 

Schweppes Bitter Lemon-chininhaltig- 0,2l  � 2,80 

Schweppes Tonic Water-chininhaltig- 0,2l  � 2,80 

Schweppes Ginger Ale  -chininhaltig- 0,2l  � 2,80 

Biere 

 

 

 

Bitburger Pils - vom Fass -  0,3l � 2,70 

Bitburger Pils - vom Fass -  0,5l � 4,30 

 

 

Alster  - vom Fass -  0,3l � 2,70 

Alster  - vom Fass-  0,5l � 4,30 

 

 

Köstritzer Schwarzbier  -vom Fass- 0,3l � 2,80 

Köstritzer �Krefelder�    -vom Fass- 0,3l � 2,80 

Köstritzer �Bibop�   0,33l � 2,80 

 

 

Erdinger Weissbier hell -vom Fass- 0,3l � 2,80 

Erdinger Weissbier hell -vom Fass- 0,5l � 3,60 

Erdinger Weissbier dunkel  0,5l � 3,60 

Erdinger Weissbier alkoholfrei 0,5l � 3,60 

 

 

Bitburger Drive alkoholfrei  0,33l � 2,70 

Vitamalz    0,33l � 2,70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Aperitifs 

 

 

Martini Bianco  5cl 

� 3,80 

*** 

Sandeman Sherry dry/medium 5cl 

� 3,80 

*** 

 

 

Campari Soda  0,2l 

� 5,50 

*** 

Campari Orange  -frisch gepresst-  0,2l 

� 7,50 

*** 

 

 

Prosecco 0,1l 
-Piccolo- 

� 5,50 

*** 

Kir  0,1l 

� 4,50 

*** 

Bellini  0,1l 

� 5,50 

*** 

Ostfriesen Kir 0,1l 
-Sanddornsaft mit Sekt aufgefüllt- 

� 6,50 

*** 
 

Degistifs 
 

Korn   32%  2cl � 2,00 

Bommerlunder 38%  2cl � 2,60 

Wodka   38%  2cl � 2,80 

Linie Aquavit  41,5%  2cl � 2,90 

Jubiläums Aquavit 42%  2cl � 2,90 

Malteser  42%  2cl � 2,90 
 

Underberg  35%  2cl � 2,80 

Jägermeister  35%  2cl � 2,80 

Fernet Branca  40%  2cl � 2,80 

Ramazzotti  30%  2cl � 2,80 
 

Sambuca  40%  2cl � 2,80 

Friesengeist  57%  2cl � 2,80 

Dünengeist  55%  2cl � 2,80 

Roter Genever 25%  2cl � 2,00 

Amaretto  21,5%  4cl � 3,80 

Eierlikör  20%  2cl � 2,00 

Baileys   17%  4cl � 3,80 
 

Sanddornspezialitäten 

Klarer Sanddorn 30%  2cl � 2,60 

Sanddornbitter 31%  2cl � 2,80 

Sanddorngeist  40%  2cl � 3,90 
 

Grappa di Barberino 40%  2cl � 3,90 

Grappa Chardonnay 40%  2cl � 4,90 

Williams Christ Birne 40%  2cl � 3,90 

Kirschwasser  40%  2cl � 3,90 

Zwetschgenwasser 40%  2cl � 3,90 

Himbeergeist  40%  2cl � 3,90 

Calvados  40%  2cl � 3,90 
 

Rum   40%  2cl � 2,50 

Asbach Uralt  38%  2cl � 3,90 

Jim Beam   40%  2cl � 4,50 

Paddys  40%  2cl � 4,50 

Remy Martin  40%  2cl � 4,50 


